Auf ein Wort Herr Spahn!

Seit Juli 2014 arbeitet Maren Kindler bei der kleinen Eva,

die heute finfeinhalb Jahre alt ist - ein aufgewecktes, fréhliches

und normal entwickeltes Madchen, dem man nicht ansieht,

dass ihr Uberleben taglich von anderen Menschen abhangt.

Eva leidet an dem Gendefekt CCHS- im Volksmund Undine-Syndrom
genannt. Im Februar dieses Jahres trafen die beiden auf Jens Spahn.

‘| ndine-Syndrom, das heif3t unter
| anderem: ,Sobald Eva ein-
schlaft, hort sie auf zu atmen,
IMMER! lhre Beatmung ist fiur die
AufBerklinische Intensivpflege an-
spruchsvoll. Sie muss (vor allem was
das CO: betrifft), anhand der Parame-
ter immer wieder angepasst werden”,
sagt Maren Kindler. Daflir benétigt Eva
qualifiziertes Pflegepersonal. Von der
Krankenkasse wirde auch problemios
eine 24 Stunde-Pflege genehmigt wer-
den, nur sieht die Realitat leider ganz
anders aus.

.Seit ich Eva kenne, haben wir Pro-
bleme Personal fiir ihre Versorgung zu
finden. Nie werden alle Stunden abge-
deckt, weil es noch nie ausreichend Pfle-

gekrafte gab. Fallt eine Pflegekraft we-
gen Krankheit aus, heifit es schnell mal
flr die Eltern den Nachtdienst selbst zu
Ubernehmen, egal, ob sie am nachsten
Tag arbeiten oder eben den normalen
Familienalltag, in dem es auch noch
Evas Schwester gibt, bewaltigen mis-
sen. Es argert mich seit Jahren, dass die
Familie nicht angemessen unterstitzt
und entlastet werden kann.”

Nun saf® Maren Kindler Mitte Februar
ganz gemltlich beim Friihstlick. In der
Tageszeitung las sie, dass Bundes-




- gesundheitsminister Jens Spahn am
darauf kommenden Freitag in die
- angrenzende Kleinstadt, nach Lehrte
 kommen sollte. Spontan sagte die
i Pflegefachkraft zu ihrem Mann: ,Da
gehe ich hin und setze ihm Eva auf
den Tisch!“

Ohne weiter nachzudenken nahm sie
zu den im Ort lebenden CDU-Mitglie-
dern Kontakt auf und bat um Hilfe.
So nahm die ganze Aktion ihren Lauf:
~Super unterstitzt von den hiesigen
CDU-Mitgliedern, aber mit wenig Begei-
sterung vom Veranstalter, machte ich
mich mit Eva auf den Weg. Wir schrie-
ben einen Brief mit Verbesserungsvor-
schlagen und legten ein Foto von Eva
bei. Die Kleine verzierte wahrend der
Veranstaltung den Umschlag noch mit
ihren Buntstiften. Ich hatte ihr erklart,
dass wir mit dem Mann in der Mitte
sprechen wollen, weil das der ganz
ganz obere Chef der Krankenschwe-
stern ist. Nachdem wir dann noch die
,Details“ Uber ihn besprochen hatten,
die kleine Madchen so wissen mussen,
war sie einverstanden. Auferdem hatte
ich ihr ja auch ein grofies Eis verspro-
chen, wenn sie brav stillsitzt und zu-
hért”, erzahlt Maren Kindler weiter.

Jens Spahn hert zu

Bei der Abmoderation des offiziellen
Teils, sagte der Leiter der Gesprachs-
runde, dass da noch eine kleine Dame
sitze, die ihn sprechen mdchte. Herr
Spahn hatte die beiden natrlich langst
bemerkt und versprach ein Treffen
gleich neben der Biihne. Und so kam
es dann auch, schildert Maren Kindler:
,Jens Spahn kam offen und freundlich
auf uns zu und wir konnten ihm erzéah-
len, dass die Probleme in der Auferkli-
nischen Kinderintensivpflege geeigne-
tes Personal zu finden noch grofer
sind als anderswo und viele Stunden
einfach nicht abgedeckt werden kon-
nen. Herr Spahn sagte, ihm sei dies
bewusst und er sei aktiv dabei Lésun-
gen zu finden. Er fragte Eva, ob sie
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noch

eine weitere N
Krankenschwester

maochte, was das Madchen
bejahte.

Nachdem Jens Spahn gegangen war,
unterhielten wir uns noch kurz mit
anderen Teilnehmern darlber, was ver-
bessert werden musste. Interessant wa-
ren die Reaktionen, als ich sagte, dass
die Krankenkassen erstmal deutlich
mehr bezahlen mussten, damit die Pfle-
gedienste wirtschaftlich arbeiten und
sie ihre Pflegekrafte auch angemessen

Jens Spahn

muss jetzt
- Signdle
fiir die Zukunft
setzen!

bezahlen konnen. Ob die Vergutung der
Kassen wirklich so schlecht sei? Damit,
dass die Kassen derzeit flr auferklini-
sche Kinderintensiv nur bereit seien,
zwischen 33 und 35 Euro pro Stunde zu
zahlen, hatte wohl niemand gerechnet.
Immerhin wurde in dem kleinen Kreis
schnell klar, warum so viele Intensiv-
pflegedienste an ihren Grenzen ange-
kommen sind und von den sowieso

Aufmerksamkeit.”

schon  wenigen

Pflegekraften so wenige in
der Auflerklinischen Intensivpflege ar-
beiten mochten.”

Die Pflege neu bewerten

Neben einigen weiteren ,Verbesse-
rungsvorschlagen® ist das auch eins
der Hauptanliegen von Maren Kindler
an Jens Spahn: ,Die Kassen muissen
endlich in die Pflicht genommen wer-
den; die Arbeit von Fachkraften muss
endlich angemessen entlohnt werden!
Denn nur so werden die jetzigen sowie
zukunftigen Pflegekrafte auch in
diesem Beruf bleiben und junge
Menschen werden ihn wieder gerne
erlernen wollen. Grundséatzlich denke
ich schon, dass Herr Spahn zuhort und
versteht. Das zeigten auch einige sei-
ner Aussagen, wahrend der Veranstal-
tung. Aber, er wird den Karren, der so
lange schon im Dreck steckt, nicht in
ein oder zwei Jahren herausziehen kon-
nen. Wahrscheinlich reichen hier nicht
mal funf Jahre. Aber er muss jetzt
Signale fir die Zukunft setzen. Und ei-
nes dieser Signale muss die Neubewer-
tung der Pflege im Aligemeinen sein.

Inzwischen haben wir auch eine
Antwort auf unseren Brief erhalten.
Naja, vielleicht nicht ganz was ich mir
gewlinscht hatte und auch sicher
nicht von ihm personlich geschrieben;
aber immerhin.”



